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I. Udaje o zafizeni

Skolni jidelna pfi Zakladni $kole a MateFské $kole Lomnice, okres Bruntal,
pfispévkové organizaci
Lomnice 24, 793 02 Lomnice
75026520
Mgr. Lucie Mrtva

Mgr. Barbora Somodikova
Alena VI¢kova
jidelna.lomnice@seznam.cz
www.skolalomnice.cz

70 obédu

Il. Uvodni ustanoveni

1. Vnitfni rad skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem skolni
jidelny uréené ke stravovani déti, zakl a zaméstnancu skoly a ostatnich stravnika.

2. Vnitini fad Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve skolni jidelnég,
v pfipadé nezletilych Zaka i pro jejich zakonné zastupce.

3. Vnitfnirad skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami
v pozdéjsim znéni:

e zdkonem ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,

e vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani,

¢ vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,

¢ vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich Ghradé
v piispévkovych organizacich ziizenych USC

4. Skolni jidelna zaji$tuje stravu pro:

o déti materské skoly — ptesnidavky, obédy, svaciny

e 7aky zakladni skoly — obédy

e zameéstnance Skoly - obédy

e jiné osoby (cizi stravniky) v rdmci doplrikové ¢innosti — obédy

lll. Organizace stravovani

1. pokrmy se pfipravuji podle souboru receptur pro skolni stravovani a vlastnich receptur

vyhovujicich poZzadavkdm skolniho stravovani vc. technologickych postupl a jsou uloZeny
v kuchyni ZS a MS;
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2. soucasti jidel je vidy napoj;
strava se odhlasuje den predem do 13.00 hodin, jen v pondéli rano se maze dité
odhlasit nejpozdéji do 7.10 hodin rano;
pokud navitévuje dité MS, musi odebirat stravu;

5. pravidelné odhlasky dopolednich a odpolednich svacin musi byt nahlaseny nejpozdé;ji
prvni den v mésici;

6. vyzvednout obéd stravnikovi do pfinesenych nddob je mozné pouze prvni den

neplanované nepritomnosti ve skole Ci Skolce, napf. v pripadé nahlého onemocnéni —
vyhlaska ¢. 107/2008 Sb. o Skolnim stravovani, § 4, odst. 9.

Casovy rozvrh stravovani:

8.45—9. 15 — pfesnidavka MS

11.40 — 11.55 — vydavani stravy cizim stravnikm
12.00 — 12.30 — obé&d MS

12.30 — 13.00 — obéd ZS. 1. skupina

13.00 — 13.30 — ob&d ZS 2. skupina

IV. Uplata za 3kolni stravovani

1. Sazby stravného vychazeji z financnich limit( na ndkup potravin uvedenych v pfiloze
k vyhlasce ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani.
2. Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin zakd, do kterych jsou Zaci
zatazovani na dobu skolniho roku od 1. 9. — 31. 8., ve kterém dosahuji uréeného véku.
3. Sazby stravného za jedno odebrané jidlo jsou stanoveny takto:
Materska skola
strdvnici 3 -6 let
- ptesnidavka 10,- K¢
- obéd 20,- K¢
- svacina 10,- K¢

Stravné celodenni: 40,- KC.
Stravné polodenni: 30,- K¢.

stravnici od 7 let — s odkladem skolni dochdzky
- ptesnidavka 10,- K¢
- obéd 23,- K¢
- svacina 10,- K¢

Stravné celodenni: 43,- KC.
Stravné polodenni: 33,- K¢.
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Zdkladni skola

stravnici 7 — 10 let

obéd 28,- K¢

strdvnici 11 — 14 let

obéd 30,- K¢

Détem i Zzaklm je v rdmci stravného zajistén denné pitny rezim.

V. Zplisob platby stravného

1. Bezhotovostni prevod na ucet Skoly do 25. dne predchoziho mésice

2. Hotoveé v kanceldfi SJ do 25. dne predchoziho mésice

3. Zplsob vypoctu stravného - pravidelna zéloha na budouci mésic, tj. primérny pocet pracovnich
dnd X &astka podle domluvenych stravovacich zvyklosti (dité¢ MS, Zak ZS, trvale odhlagend
odpoledni svacina, 5denni dochazka apod. Nedoplatky a pfeplatky se Uctuji v lednu a ervnu.

Prehled o vsech platbach a poctech stravnik( v jednotlivych skupinach zaznamenava kucharka,
informace jsou k dispozici na vyzadani.

bl

V1. Jidelni listek

Jidelni listek sestavuje kucharka.

Jidelni listek je zvetejnén na vyvésce Skoly a na internetovych strankach skoly.

Jidelni listek mUZe byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod.
Velikost porci: Pro normovani potravin masa podle receptur se pro skupinu pouzivaji tyto
doporucené koeficienty syrového masa:

-3-—6let 0,5
-7-10let 0,6
-11-141et 0,7

presnidavka: pecivo — pul krajice chleba, pll rohliku, housky, platek veky, vanocky, 1 kus
loupéku, koblihy, pomazanka podle jidelnicku (tvarohova, syrova, zeleninova, lusténinova,
rybi, masova apod.), zeleninova obloha — platek rajcete, papriky, okurky, redkvicky,
kedlubny apod., mléény napoj — cca 2 dl mléka, kakaa, bilé kavy, ovoce a zelenina — ¢tvrtina
jablka, hrusky, bananu, kiwi, merunky, broskve, dilky pomerance, mandarinky, nékolik
kulicek hroznového vina, platek melounu, kedlubny, fedkvic¢ky, mrkve;

obéd: polévka, hlavni jidlo — porce masa se fidi vyZivovymi normami, pfiloha — podle chuti
stravnika, ovoce a zelenina viz presnidavka, zeleninovy salat dle normy;

odpoledni svacina: viz presnidavka;

pitny rezim: sladky ¢aj, neslazeny ¢aj a voda jsou k dispozici na kazdé tridé po cely den;

- vSéem détem jsou vidy umoznény individualni pridavky;
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- stravnici jsou zafazovani na dobu skolniho roku do vékovych skupin 3 — 6 rokd a 7 — 10,
rozdéleni je pouzito i pfi vypoctu plnéni vyzivovych norem, tj. spotfebniho kose.

VII. Vlastni organizace stravovani

Ve Skolni jidelné se stravujici déti a Zaci fidi pokyny dozoru. Do Skolni jidelny mohou
vstoupit jen stravnici, ktefi se v jidelné stravuji. Osoby, které se v jidelné nestravuji nebo si
odnaseji jidlo v jidlonosicich, se v prostorach jidelny nesmi zdrZzovat.

Ve Skolni jidelné stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrzuji hygienickd pravidla a rad
skolni jidelny, fidi se pokyny pracovnik(, ktefi v jidelné vykonavaji dohled.

Stravnici si berou nadobi a nabiraji si sami polévku z polévkovych mis. Pouzité nadobi
odkladaji do mista k tomu uréeného u okénka pro vraceni nadobi.

Stravnici nesmi bez souhlasu vedouci skolni jidelny vyndset ze skolni jidelny inventar Skolni
jidelny, jako jsou napfiklad talite, pfibory, sklenice, Zidle apod.

Béhem vydeje obédu zajistuje mimoradny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité tekutiny,
atd.) provozni pracovnice.

VIIl. Konzumace jidla

Stravnikim je vydavan kompletni obéd skladajici se z polévky, hlavniho chodu a napoje,
podle moznosti a vhodnosti i saldtu, kompotu, ovoce, mouéniku nebo dezertu.

Polévku a veskeré prilohy véetné salatd ¢i kompotl mize Zak na pozadani dostat formou
pridavku.

Jidlo a ndpoje se konzumuiji u stolu zdsadné vsedé.

Stravnici mohou konzumovat jidla mimo prostory skolni jidelny jen tehdy, nejsou-li
podavana vramci Skolniho stravovani, tzn. jidla podavdna pouze v ramci doplikové
¢innosti. V takovém ptipadé si mohou jidlo odnést v jidlonosic¢ich v dobé uvedené v oddilu
[1l. tohoto vnitfniho Fadu.

Pokud stravnik odebira stravu do jidlonosice, musi tento predkladat vidy cisty, do Spatné
umytych jidlonosic( nebude strava vydavana.

IX. Dozory v jidelné

Dozory ve Skolni jidelné stanovuje feditel skoly.

Dohled nad nezletilymi Zaky na jidelné zajistuji pedagogicti pracovnici dle pokyn( feditele
skoly.

Povinnosti dozoru na jidelné:

ruci za poradek a klid v prostorach jidelny

zaky nenuti nasilné do jidla

sleduje stolovani Zakl a upozorfiuje na nedostatky v kulture stolovani

dba na slusné a ohleduplné chovani a dodrzovani hygieny zak

sleduje reakce stravnikl na mnozstvi a kvalitu jidla

sleduje a koriguje odevzdavani pouZzitého nadobi stravniky do odkladniho okénka

dba na bezpecnost stravujicich se déti a zaku, zajistuje ochranu stravujicich se déti a Zaka
pred jakymikoli projevy nasili, diskriminace ¢i nepratelstvi
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e dojde-li k potfisnéni podlahy (vylita polévka, ndpoj nebo upadnuvsi jidlo apod.) okamzité
upozorni pracovnici provozu Skolni jidelny, ktera ihned zavadu odstrani, aby tak nedoslo
k pripadnému Urazu stravnik(

e reguluje osvétleni na jidelné

e zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuji

X. Urazy ve $kolni jidelné

1. Urazy a nevolnost jsou stravujici se déti a Zaci, pfipadné svédci téchto udalosti, povinni
okamZité nahldsit dozoru na jidelné, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatreni.

XI. Skody na majetku 3kolni jidelny

1. Stravnici jsou poucovani o Setrném zachdazeni s majetkem Skolni jidelny.

2. Stravnici, pripadné jejich zakonni zastupci odpovidaji za Skody zplsobené na majetku
Skolni jidelny.

3. Stravnici jsou povinni nahlasit vSechny skody, které ve Skolni jidelné zpUsobili, nebo jako
svédci vidéli zpUsobit, zaméstnancim skolni jidelny, pfipadné dozoru na jidelné, v pripadé
vétsich Skod vedouci skolni jidelny.

4. Skodu, kterd je zplisobena neiimysIné, stravnik nehradi.

5. UmysIné zplsobenou $kodu je stravnik, pripadné jeho zdkonny zastupce povinen
nahradit.

XIl. Zavérecna ustanoveni

1. Veskeré pripominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych
zavad provozu Skolni jidelny fesi kucharka ve spolupraci s feditelkou Skoly.

2. Svnitfnim radem skolni jidelny jsou stravnici a v pripadé Zak( i jejich zdkonni zastupci
sezndmeni zvetrejnénim fadu ve skolni jidelné a na webovych strankach skoly.

3. Stravnici jsou povinni se fidit pokyny uvedenymi v tomto ,, Vnitinim fadu skolni jidelny*,
pokyny feditelky Skoly a pfislusného dozoru.

4. Tento vnitfni fad skolni jidelny nabyva Ucinnosti dne 1. 5. 2022.

1.5.2022

Mgr. Barbora Somodikova Alena VI¢kova
zastupce statutarniho organu vedouci SJ



